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Von Julia Cameron : The Artist's Way: 25th Anniversary Edition  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised The Artist's Way: 25th Anniversary Edition: 

Kurzbeschreibung"Without The Artist's Way, there would have been no Eat, Pray, Love. Elizabeth GilbertThe Artists 
Wayis the seminal book on the subject of creativity. An international bestseller, millions of readers have found it to be 
an invaluable guide to living the artists life. Still as vital todayor perhaps even more sothan it was when it was first 
published twenty five years ago, it is a powerfully provocative and inspiring work. Julia Cameron reflects upon the 
impact ofThe Artists Wayand shares additional insights into the creative process that she has gained. Updated and 
expanded, this anniversary edition reframesThe Artists Wayfor today's creatives..deDieser Titel ist in englischer 
Sprache. Mit dem Grundprinzip, da kreativer Ausdruck das natrliche Ziel des Lebens ist, fhren Julia Cameron und 
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Mark Bryan Sie durch ein umfassendes 12-Wochen-Programm, das Ihre Kreativitt von einer ganzen Reihe von 
Hindernissen -- darunter einschrnkende berzeugungen, ngste, Selbstsabotage, Eifersucht, Schuldgefhle, Schte und 
andere hemmende Krfte -- befreien und sie durch knstlerisches Zutrauen und Produktivitt ersetzen soll. Dieses Buch 
zeigt Ihnen, wie man mit den kreativen Energien des Universums in Verbindung tritt und so Kreativitt und Spiritualitt 
vereint. In den vier Jahren seit seiner Verffentlichung hat es eine bemerkenswerte Anzahl von Support-Gruppen fr 
Knstler hervorgebracht, die sich der Praktizierung der darin enthaltenen bungen verschrieben haben. 
Zusammenfassung: Mit der Behauptung, da kreativer Ausdruck das natrliche Ziel des Lebens sei, prsentiert uns die 
bekannte Hollywood-Drehbuchautorin und -Regisseurin Julia Cameron eine aufregende Methode, mit der Knstler ihre 
Kreativitt von einschrnkenden berzeugungen, ngsten, Selbstsabotage, Eifersucht, Schuldgefhlen, Schten und anderen 
Krften befreien knnen, die den kreativen Proze hemmen..co.ukWith the basic principle that creative expression is the 
natural direction of life, Julia Cameron and Mark Bryan lead you through a comprehensive 12-week program to 
recover your creativity from a variety of blocks, including limiting beliefs, fear, self-sabotage, jealousy, guilt, 
addictions and other inhibiting forces, replacing them with artistic confidence and productivity. This book links 
creativity to spirituality by showing how to connect with the creative energies of the universe, and has, in the four 
years since its publication, spawned a remarkable number of support groups for artists dedicated to practising the 
exercises it contains. --.com 


