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Von Ilse Grfin von Bredow : Nach mir die Sintflut  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Nach mir die Sintflut: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Meine 
Omas amsieren sich sehr.Von MarleshaHabe dieses Buch meinen beiden Gromttern (beide ber 80) geschenkt.Whrend 
ich es selbst gelesen habe, frchtete ich, dass ihnen der Humor teilweise vielleicht zu sarkastisch sein knnte. Das hat 
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sich nicht besttigt. Sie lachen sehr viel und sagen: Genau so ist es!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. lter werdenVon Dagi47Mit diesem Buch macht das lter werden fast ein bisschen mehr Spa. Toll geschrieben, 
sehr einfhlsam und aus dem Leben gegriffen. Sehr empfehlenswert.0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. AmsantVon MBVGerne gelesen, die alte Dame hat immer noch Biss. Nett fr zwischendurch. 
Kaufempfehlung als Mitbringsel zur Tasse Tee nicht nur bei lterer Dame mit Biss.

Kurzbeschreibungber achtzig und kein bisschen leiseNach dem groen Erfolg von Das Hrgert im Azaleentopf hat Ilse 
Grfin von Bredow neue Geschichten und heitere Betrachtungen rund ums Thema Alter geschrieben.Ist man mit ber 
achtzig noch Senior oder schon in fortgeschrittenem Alter? Oder gar hochbetagt? Und selbst, wenn man schon 
Urenkel hat - fhlt man sich deshalb uralt? Woran kann man erkennen, in welche Gruppe man gehrt? Ilse Grfin von 
Bredow wei, was es mit dem Alter - besonders mit dem hohen Alter - so auf sich hat: Es steckt voller berraschungen. 
Glck im Unglck hlt es ebenso bereit wie zahlreiche Momente, in denen man am liebsten aus seiner alten Haut fahren 
mchte. Da wirft auch ein ehemaliger Studienrat, einst die Ruhe in Person, schon mal eine Vase an die Wand. Zu viel 
Geduld mit sich selbst hingegen haben manche Menschen, wenn es darum geht, Entschlsse zu fassen und in die Tat 
umzusetzen, seien es kleine Vorhaben wie Einkaufen und Aufrumen oder groe Entscheidungen, wie die, die eigene 
Wohnung aufzugeben und in ein Altersheim zu ziehen. Verstrkt wird das Zaudern durch krperliche Unpsslichkeit, 
weshalb man den Dingen lieber ihren Lauf lsst, als selbst aktiv zu werden. Dass das oft von Vorteil ist, diese Einsicht 
wiederum erwirbt man meist erst im hohen Alter WerbetextEin amsantes Buch ber die Vor- und Nachteile des 
lterwerdens. Hamburger AbendblattKurzbeschreibungber achtzig und kein bisschen leiseNach dem groen Erfolg von 
Das Hrgert im Azaleentopf hat Ilse Grfin von Bredow neue Geschichten und heitere Betrachtungen rund ums Thema 
Alter geschrieben.Ist man mit ber achtzig noch Senior oder schon in fortgeschrittenem Alter? Oder gar hochbetagt? 
Und selbst, wenn man schon Urenkel hat - fhlt man sich deshalb uralt? Woran kann man erkennen, in welche Gruppe 
man gehrt? Ilse Grfin von Bredow wei, was es mit dem Alter - besonders mit dem hohen Alter - so auf sich hat: Es 
steckt voller berraschungen. Glck im Unglck hlt es ebenso bereit wie zahlreiche Momente, in denen man am liebsten 
aus seiner alten Haut fahren mchte. Da wirft auch ein ehemaliger Studienrat, einst die Ruhe in Person, schon mal eine 
Vase an die Wand. Zu viel Geduld mit sich selbst hingegen haben manche Menschen, wenn es darum geht, Entschlsse 
zu fassen und in die Tat umzusetzen, seien es kleine Vorhaben wie Einkaufen und Aufrumen oder groe 
Entscheidungen, wie die, die eigene Wohnung aufzugeben und in ein Altersheim zu ziehen. Verstrkt wird das Zaudern 
durch krperliche Unpsslichkeit, weshalb man den Dingen lieber ihren Lauf lsst, als selbst aktiv zu werden. Dass das 
oft von Vorteil ist, diese Einsicht wiederum erwirbt man meist erst im hohen Alter 


