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Von Chris McDougall : Confessions of an Idiot (English Edition)  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Confessions of an Idiot (English Edition): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. beste 
Unterhaltung - und regt zum Nachdenken anVon Silvio SoldatBasejumper haben mich schon immer fasziniert und so 
stiess ich irgendwann auf Chris McDougall, welcher in der Szene sehr bekannt ist. Das Buch, eine ziemlich wilde 
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Autobiographie von Chris, geht teils chronologisch, teils thematisch voran. Das ist manchmal ein bisschen verwirrend, 
ergibt aber am Schluss ein schnes Gesamtbild und erzhlt so einiges ber die Szene.Das Buch ist einfach geschrieben 
und enthlt nebenbei ein paar typisch australische Ausdrucksweisen, die sich meistens aus dem Kontext erschliessen 
lassen.Man muss den Autor mit seiner "ich tue, was ich will Einstellung " einfach mgen. Der Bogen von wilden 
Parties zu betrblichen Todesfllen ist zudem usserst gut gelungen. Ich wrde das Buch jedem ans Herzen legen, der mehr 
ber Basejumper erfahren will und einen authentischen Einblick sucht.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. lesenswert!Von Florian Andritschabenteuerliche, ehrliche erzhlungen aus einem alles andere als 
langweiligen leben. knallhart, ehrlich und dabei sehr unterhaltend! wrde das buch jedem nahe legen der sich fr diesen 
sport ein bisschen interessiert.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. cooler aussie typ mit ner 
coolen story !Von Floriancooler aussie typ mit ner coolen story !fr leute die sich fr base od skydive interessieren u sich 
ein wenig in der szene auskennen- hammer - sehr empfehlenswert;)

KurzbeschreibungA glimpse into a life less ordinary from one of the world's most prolific BASE jumpers and 
infamous party animals, Chris 'Douggs' McDougall. This riotous and often touching life story gives an insight into the 
world of hyper extreme sports where death lurks at every corner. Douggs faces the challenge armed with a case of 
beer, a wry sense of humour and an attitude that catches the authorities flat-footed.KurzbeschreibungA glimpse into a 
life less ordinary from one of the world's most prolific BASE jumpers and infamous party animals, Chris 'Douggs' 
McDougall. This riotous and often touching life story gives an insight into the world of hyper extreme sports where 
death lurks at every corner. Douggs faces the challenge armed with a case of beer, a wry sense of humour and an 
attitude that catches the authorities flat-footed.ber den Autor und weitere MitwirkendeChris "Douggs" McDougall is 
one of the world most experienced B.A.S.E. jumpers and wingsuit flyers. He has experienced huge highs including 
becoming a World Champion. Holding a World Record. Representing his home country of Australia in Skydiving and 
travelling the world as a professional B.A.S.E. jumper. He has experienced crushing lows including watching his 
girlfriend die. Watching his friends die in front of him. Losing his Mother to cancer and losing well over 100 friends to 
the most extreme sport on the planet. Yet he continues on. Full well knowing that there is one life and one life only 
that needs to be lived as full as possible, no matter how long or short that may be. Douggs has grown from a young 
Punk to a wise Elder, exceeding almost all in his chosen sport and lifestyle. Coming from very poor beginnings in the 
outer suburbs of Melbourne, Australia, Douggs spent year living out of cars, on floors and taking whatever he could 
get to live out his dreams. Douggs is now living the dream with his wife Jenny deep in the heart of the Swiss Alps in a 
village called Wengen where he runs a B.A.S.E. jumping school and does Keynote speaking. Douggs is now turned 40 
years of age and is having a ball in his, as he calls "Mid Strife Crisis!" 


