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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl3 von 13 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gutes
"Allround" Buch.Von Carlos SanchezDas in diesem Buch beschriebene Nahkampfsystem, wird zur Zeitbei den


http://f3db.com/pub/links.php?id=B0050YYMGE

U.S.Marines ausgebildet, und verdrngte das bisdahin noch bestehende L.I.N.E.-System.Der Leitfaden hier beschftigt
sich mit den Nahkampfgrundlagen,die der Soldat in den heutigen humanitren Einstzen bentigt.Es wird viel Wert auf
Hebel- und Transportgriffe gelegt, Nerven-punkte, sowie eine ganze Palette an Schlag- und
Tritttechniken.Wurftechniken und Bodenkampf sind auch darin enthalten.Aber auch dem Einsatz des Kampfmessers,
sowie des Bayonetts undStockkampf werden in entsprechenden Kapiteln errtert.Die Techniken sind gut erklrt und
einfach zu erlernen, und siebieten eine solide Grundlage fr die effektive Selbstverteidigung.Alle Techniken werden so
einfach wie nur mglich gehalten, wasdarauf basiert, da sie auch unter krperlicher Belastunganwendbar bleiben.Allesin
allem ein sehr gutes Buch, um sich eine ordentliche Basis zuschaffen, jedoch kein technisches Feuerwerk- dafr einfach
undeffektiv.12 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr gutes BuchVon Ein Kundeln diesem
Buch werden einem a's erstes grundlegende Dinge wie richtige Standwei se, Fausthaltung und Bewegung
nahegebracht. In den anschliessenden Kapiteln werden verschiedene Schige, Tritte, Wrfe, Haltegriffe und der
Bodenkampf sowie Kampf mit Schlagstock/Messer und dem Bajonett erklrt. Smtliche Techniken sind mit mehreren
Zeichnungen bzw. s'w Fotos abgebildet und leicht verstndlich (der praktische Teil auch ohne Englisch-
Kenntnisse).Auerdem sind verschiedene Trefferzonen und Pressur-Punkte anhand von Zeichnungen gezeigt und
beschrieben.Dennoch nur eine Bewertung von 4 Sternen, da z.B. Wrfe nur drei und Tritte ebenfalls nur drei
wesentliche vorgestellt sind. Die Wrfe und Haltegriffe erinnern zum Teil an (etwas abgenderte) Judo-Griffe.Mit etwas
bung sind eigentlich alle Techniken leicht anwendbar.Fr Anfnger in Sachen Selbstverteidigung auf jeden Fall
empfehlenswert.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Selbstverteidigung? Wirklich nicht...\Von
GuardianEin fr den militrischen Ausbildungs- und Einsatzbereich gedachtes (und eingesetztes) Buch! Schnrkellos und
fast schon simpel geschrieben, die Autoren wussten was Sie auf das Papier brachten. Fr den Einsatz im Zivilen Leben
gedacht? Nein! berholt oder nicht mehr aktuell? Selbstverteidigung? Kampfkunst bzw. Kampfsport? Mit Sicherheit
auch nicht! Als Ergnzung fr eine militrische Aushildung mit Sicherheit gut einsetzbar fr den Ausbilder in
entsprechenden L ehrgngen. Gut aufgebaut und schnell umsetzbar. Fr den Freizeitstrassenkmpfer sicherlich eine etwas
entuschende Lektre......

KurzbeschreibungClose CombatTake alook at the sample for this book and for details about downloading 500 free US
military manuals as a thank you for taking the time to look at our book.1. PURPOSET odays Marines operate within a
continuum of force where conflict may change from low intensity to high intensity over a matter of hours. Marines are
also engaged in many military operations other than war, such as peacekeeping missions or noncombatant evacuation
operations, where deadly force may not be authorized. During noncombative engagements, Marines must determine if
a situation warrants applying deadly force. Sometimes Marines must decide in a matter of seconds because their lives
or the lives of others depend on their actions. To make the right decision, Marines must understand both the lethal and
nonlethal close combat techniques needed to handle the situation responsibly without escalating the violence
unnecessarily.Marine Corps Reference Publication (MCRP) 3-02B, Close Combat, provides the tactics, techniques,
and procedures of Marine Corps close combat. It also provides the doctrinal basis for the Marine Corps Close Combat
Training Program (M CCCTP).KurzbeschreibungClose CombatTake a look at the sample for this book and for details
about downloading 500 free US military manuals as athank you for taking the time to look at our book.1.
PURPOSETodays Marines operate within a continuum of force where conflict may change from low intensity to high
intensity over amatter of hours. Marines are also engaged in many military operations other than war, such as
peacekeeping missions or noncombatant evacuation operations, where deadly force may not be authorized. During
noncombative engagements, Marines must determine if a situation warrants applying deadly force. Sometimes
Marines must decide in a matter of seconds because their lives or the lives of others depend on their actions. To make
the right decision, Marines must understand both the lethal and nonlethal close combat techniques needed to handle
the situation responsibly without escalating the violence unnecessarily.Marine Corps Reference Publication (MCRP) 3-
02B, Close Combat, provides the tactics, techniques, and procedures of Marine Corps close combat. It also provides
the doctrinal basis for the Marine Corps Close Combat Training Program (MCCCTP).Synopsis This exclusive new
manual contains the most current close combat methods being taught to U.S. Marines for use on today's battlefield. It
outlines the Marine Corps latest lethal and non-lethal weapons techniques, use of knives and sticks and the full
spectrum of unarmed tactics. For academic study only.



